
第３1 回 奈良市わかくさテニス大会 

【一般ミックスダブルス、120 以上ミックスダブルスの部】 

 

  主  催   奈 良 市 テニス協 会  

  日  程   ２０２５年 ３月 2日（日） 

   ８日（土） 

 場所   ロート鴻池コート 

大会役員   

 

会 長 松村英生 

副会長 森 成蹊  

委員長 石橋敏夫 

副委員長 高見美恵２ 

審判長 阪本紀和 

副審判長 奥田有美 

委 員    浅井和典  伊藤茂樹  島田慎二   

岩佐武則  辻 哲志  綿民 英子  山﨑淳美  佐脇瑞恵 

 米田育代  西田智之  尾崎 勝彦  松浦佳奈恵 

  宮代 豊   光田 匠  佐々木勤  花岡博子 
                                                   

          

 

日程表 

 ３月２日(日) ３月８日（土） 

一
般
ミ
ッ
ク
ス 

ロート鴻池コート １０面 

 

９：００   １R     ２・３ 

２R      ４〜１７ 

 

９：３０   ２R     １ 

２R      １８〜３３  

 

 

  

 

ロート鴻池コート 9面 

 

残り試合 

９：００ 残り試合全員 

 

 

初日が雨等で順延の場合は、２日の定刻で行

う。 

１
２
０
以
上
ミ
ッ
ク
ス 

ロート鴻池コート １０面 

 

９：００   １R      ２〜１５ 

 

９：３０   ２R      １ 

ロート鴻池コート 9面 

役員 ○ 阪本  奥田 ○ 阪本  奥田 

 

＊ 当日役員は レフりー、アシスタントレフリーを兼ねる。 



 

試 合 規 定                 奈良市わかくさテニス大会 一般、120以上ミックスダブルスの部 

 

1. 出場選手は、試合ができる状態で定刻（日程表に記載）までに来場し、本部まで届け出ること。 

遅れた場合は、いかなる理由でも失格とする。 

2. 天候不順等で大会開催要項記載事項等の変更をすることがある。 

当日の天候がはっきりしない時は、HPにアップされるまでは定刻に来場し、現地にて確認すること。 

3. 試合の進行は、オーダーオブプレイによる。本部前にて、進行表を確認すること。 

4. 試合前のウォーミングアップは、相互サービス４本ずつとする。 

5. 試合は１セットマッチ（６－６タイブレーク）で行う。初戦敗退チームから希望制で、敗者ボールを使用して練習マッチ

の予定あり。ただし、本選を最優先し、時間、コート面、天候等の関係で行わない場合もある。 

6. 各ゲームはノーアドバンテージ方式を採用する。サーバーが男性の場合はレシーバーが男性のサイド。サーバーが

女性の場合はレシーバーが女性のサイドで行う。 

7. 各試合は、セルフジャッジ試合とする。以下のセルフジャッジ５原則を遵守すること。 

・判定が難しい場合は「グッド」（相手に有利に）！ 

・ 「アウト」または「フォールト」はボールとラインの間に、はっきりと空間が見えた時！ 

・サーバーはサーブを打つ前、レシーバーに聞こえる声でスコアをアナウンス！ 

・ジャッジコールは、相手に聞こえる声と、相手に見えるハンドシグナルを使って速やかに！ 

・コート外の人は、セルフジャッジへの口出しはしない！ 

8. 各試合ともエンドの交代は９０秒以内、１つのポイントの終了から、次のポイントのボールが打たれるまでの時間は、

２５秒以内を厳守すること。 

9. 事故(ケガ・メガネの破損など)による試合の中断は、１回のみ、３分以内とする。 但し、痙攣や足がつる等の中断は

認めない。 

10. インプレイ中、ストリングの切れたラケットで、次のポイントのプレイすることは出来ない。 

10． 試合に於ける服装は、正規のテニスウエアーと、テニスシューズを必ず着用すること。 

 （Tシャツは不可）。  但し、当日の役員が認めた場合は、長ズボンも可。  

11．試合終了後、勝者チームはスコアを本部に届け、敗者チームは使用球を受け取る事。 

12．競技使用球は、ダンロッブ・フォート・イエローを使用する。 

13．試合中の事故による負傷については、応急手当をしますが、その後の処置については、責任は負いません。 

14．上記以外は、日本テニス協会規則に準ずる。 

15．その他詳細については、当日役員まで問合わせること。 

16．奈良市テニス協会の役員はレフリー、アシスタント役員を兼ねる。 

 

 

 

＊駐車場や、コート周辺でボールを打つことは禁止です。 

＊最低限のマナーを守り,ゴミなどは各自で必ず持ち帰ってください。 



一般の部ミックスダブルス

大谷信一 (アニモ) 衣川弘晃
小林陽子 (学L) 杉田ひろみ

栗本湊一郎 保科岳志
東井茉利奈 保科桃香

橘俊希 (コスパあやめ池) 油良勇 (アニモ)

橘貴子 (奈良国際) 羽座利枝子 (平城NT)

馬場忠臣 (NGTC) 池尻孝司
土田慈子 (アニモ) 池尻美記

米倉圭介 和泉凱之
市橋麻紀 和泉佳津江

尾松真次 松浦賢一郎
尾松恵子 松浦佳奈恵

池之畑晴孝 阪井秀和
石田李乃 吉岡宏美

藤代雄二 渋谷幸成 (アニモ)

矢野順子 渋谷康代 (ロングウッド奈良)

村橋広剛 大野拓磨
小西裕子 大野育美

井上優一 (T.T.T) 門馬崇
鷹来佳鈴 (ダイヤモンド) 中谷和美

片本英孝 島田博文 (シニアスターズK)

片本佐保 川口美紀 (学園前インター)

大西聡 木下慎太郎 (アニモ)

薄葉文美 植田有紀子 (すかっど)

永井貴二郎 尾崎隆宏
永井圭子 山崎絢子

足立賢剛 高階秀岳 (アニモ)

足立妙子 高階美栄 (富雄同好会)

佐藤昭博 (シニアスターズK) 信岡耕史
中谷里絵子 (うっちー) 信岡純花

中島崇大 (学園前インター) 飯塚雄大
鎌田梨沙 (コスパあやめ池) 原芽生

瀬戸洋一
黒松利江
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第31回　わかくさテニス大会 ミックスダブルスの部
2025年3月2日(日)、予備日3月8日(土)  ロート鴻池テニスコート
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120才以上ミックスダブルスの部

得永俊明 森園郁朗
得永玲子 柳澤美弥

小林茂 (テニスラウンジ) 柴崎明
松井由美子 (秋篠川テニス同好会) 曾根俊子

小島健 大植潔 (平城NT)

藤野由利子 小川千恵子 (うっちー)

鈴木昇 大原源太郎
坂田美和 中矢企ぬよ

多田弘 吉野博俊 (YTA)

多田多津子 西田典子 (トスアップ)

中野剛志 栗原宜光 (アニモ)

西川　玲子 重野由香 (寺小屋)

中祖正則 (アニモ) 手島広行
梅田みえ (ロングウッド) 東坂みゆき

小川俊樹
谷口留美
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第31回　わかくさテニス大会 ミックスダブルスの部
2025年3月2日(日)、予備日3月8日(土)  ロート鴻池テニスコート
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